CONCLUSION

(debe ser leida en cada reunion)

Las opiniones aqui expresadas son
personales y deben ser tratadas de manera
confidencial. Los temas, experiencias Yy
puntos de vista compartidos en las reuniones
pueden ayudarte a enfocar y resolver tus
problemas.

Con la recuperacion de la compulsion sexual
en mente, sugerimos que las relaciones
sexuales entre miembros no sean tratadas a la
ligera, y desaconsejamos las relaciones
sexuales entre recién llegados al programa y
otros miembros. Hablen entre ustedes y
compartan sus pensamientos. Evitemos los
malos entendidos, los chismes y las criticas
entre nosotros y dejemos que haya amor,
comprension y compafierismo.

ORACION DE LA SERENIDAD
Dios concédenos la serenidad para aceptar
las cosas que no podemos cambiar, el valor
para cambiar aquellas que podemos, y la
sabiduria para reconocer la diferencia.
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OBJETIVO FUNDAMENTAL

C()MPULSIV 0S SEXUALES ANONIMOS

es una comunidad de hombres y mujeres que
comparten su mutua experiencia, fortaleza y
esperanza para resolver su problema comin
y ayudar a otros a recuperarse de su
compulsion sexual. El unico requisito para
ser miembro es el deseo de dejar de practicar
el sexo de forma compulsiva. Para ser
miembro de SCA no hay que pagar cuotas;
nos financiamos mediante nuestras propias
aportaciones. SCA no esta afiliada a ninguna
secta religiosa, partido politico, organizacion
0 institucion; no desea participar en
controversia alguna y no apoya ni se opone a
ninguna causa.

Nuestro objetivo fundamental es nuestra
sobriedad sexual y ayudar a otros a
conseguirla. Se anima a los miembros a que
desarrollen su propio plan de recuperacion
sexual y a que elaboren su propia definicion
de sobriedad sexual. No estamos aqui para
reprimir la sexualidad dada por Dios, sino
para aprender a expresarla de manera que no
afecte nuestras vidas, comprometa la
legalidad de nuestros actos o ponga en
peligro nuestra salud mental, fisica o
espiritual.



